
PERCORSI
DI CRESCITA

Incontri gratuiti rivolti 
alle mamme e bimbi da 0 a 12 mesi

Uno spazio caldo e accogliente dedicato allʼincontro tra 
neo mamme, dove confrontarsi, sostenersi e condividere 

esperienze nella relazione con i propri figli

Non è possibile 
essere una 

madre perfetta, 
ma ci sono milioni 
di modi per essere 
una buona madre. 

(J. Churchill)

Comune di Casier



Ufficio Servizi Sociali
Comune di Casier

servizisociali@comunecasier.it
 Tel. 0422 383471

I mesi che seguono la nascita di 
un bambino si configurano come 
un periodo particolarmente inten-
so, un alternarsi di luci, ombre e 
di emozioni spesso contrastanti, 
di continui aggiustamenti e di 
fatiche non sempre preventivate. 
Durante gli incontri, con semplici-
tà, sarà possibile ascoltarsi, soste-
nersi e fare domande per sé e per 
il proprio bambino.

Per info e iscrizioni: 
Cooperativa Idea Sociale 
iscrizioni@ideasociale.org
cell. 328 0672173

È un corso di psicomotricità funzionale per bambini e bambine. 
Un momento da condividere a stretto contatto, per stare 

insieme accompagnando i piccoli in un armonico 
sviluppo psicomotorio fatto di gioco e relazione.

0 - 12 MESI, 6 incontri di 1 ora a cadenza settimanale
richiesta la presenza di mamma e/o papà

12 - 36 MESI, 8 incontri di 1 ora a cadenza settimanale richiesta 
la presenza di un adulto di riferimento (genitori, nonni, babysitter).

6 o 8 incontri a partire da settembre

COCCOLARE CHI COCCOLA

Gli appuntamenti 2023
15 e 29 giugno
13 e 27 luglio
3, 24 e 31 agosto
14 e 28 settembre
12 e 26 ottobre
9 e 23 novembre 
7 e 21 dicembre 
orario: 10.00 - 12.00
Partecipazione libera e gratuita

CON-TATTO

Gli incontri si svolgono presso Spazio BRA
Piazza San Pio X Casier (ex sede della Polizia Locale)

Scopri tutta la programmazione e gli incontri previsti 
per i prossimi mesi https://bit.ly/Percorsi-di-Crescita
Altre iniziative in arrivo a settembre 2023!


